
Meningokok dokáže obrátit 
život vzhůru nohama
PROMLUVTE SI SE SVÝM PRAKTICKÝM 
LÉKAŘEM JEŠTĚ DNES

NECHTE SE OČKOVAT PROTI MENINGOKOKŮM



Věk v době 
první 
dávky

Základní 
očkování

Interval mezi 
dávkami základ-

ního očkování
Posilovací dávka

2 a více 
let 2 dávky ≥1 měsíc

U jedinců, kteří jsou vystaveni 
setrvalému riziku expozice 
meningokokovému onemocnění, 
má být zváženo podání posilovací 
dávky dle oficiálních doporučení.

Orientační cena jedné dávky vakcíny Bexsero je 2 300 Kč.

Věk v době první 
dávky Základní očkování Posilovací dávka

Děti (od 2 let), 
dospívající 
a dospělí

1 dávka

Potřebu a načasování podání 
posilovací dávky u jedinců dříve 
očkovaných vakcínou Menveo 
je třeba určit podle národních 
doporučení.

Orientační cena jedné dávky vakcíny Menveo je 1 500 Kč.

Vakcína proti meningokokům B je hrazena, je-li očkování zahájeno do dovršení 
12. měsíce věku. Vakcína proti meningokokům A, C, W a Y je hrazena, je-li očkování 
provedeno ve druhém roce života. Obě vakcíny jsou hrazeny také, je-li očkování 
zahájeno od dovršení 14. do dovršení 16. roku věku dítěte a pro zákonem definova-
né rizikové skupiny. Na očkování mimo úhradové skupiny můžete využít příspěvku 
zdravotních pojišťoven.

Invazivní meningokokové onemocnění (IMO) není časté, ale závažné onemocnění 
způsobené bakterií Neisseria meningitidis (meningokok). Nemoc postihuje nejčas-
těji děti kojeneckého, předškolního věku a adolescenty, nicméně meningokokem 
může onemocnět každý. Přibližně 1 z 10 pacientů navzdory lékařské péči zemře 
a až u 20 % přeživších pacientů se vyskytují celoživotní následky, jako jsou amputa-
ce končetin, hluchota nebo mentální retardace. Bakterie se přenášejí kapénkovou 
cestou – např. kýcháním, kašlem nebo líbáním.

Fakta o IMO:
• �Celkově existuje 12 skupin meningokoků, očkováním preventabilních je 5 z nich. Jsou to skupiny A, 

B, C, W a Y. Těchto 5 skupin ale způsobuje naprostou většinu všech invazivních meningokokových 
onemocnění. V České republice se nejčastěji objevují meningokoky skupin B a C.

• �Prvotní příznaky onemocnění jsou často nespecifické a mohou se podobat běžnému nachlazení nebo 
chřipce. Invazivní meningokokové onemocnění může mít perakutní průběh a k úmrtí může dojít i přes 
zahájenou léčbu během prvních 24-48 hodin po vzniku příznaků.

• �Onemocnění se projevuje jako meningitida (zánět mozkových blan) a sepse (otrava krve), nebo jejich 
kombinace.

• ��Účinnou formou prevence je očkování. Jednou z dostupných vakcín určenou k prevenci meningoko-
ků skupiny B je vakcína Bexsero, v případě prevence meningokoků skupin A, C, W a Y je to například 
vakcína Menveo.



Očkování proti meningokokům je doporučeno pro osoby bez ohledu na věk 
v následujících zdravotních indikacích: 

a) �porušená či zaniklá funkce sleziny 
(hyposplenismus/asplenismus); 
v případě plánované splenektomie 
se očkování provede nejméně 14 dní 
před výkonem, 

b) �autologní a alogenní transplantace 
kmenových hemopoetických buněk, 

c) �primární nebo sekundární 
imunodeficit nebo očekávaný 
imunodeficit, 

d) deficit terminálního komplementu, 

e) �prodělaná bakteriální meningitida 
nebo sepse,

f ) před zahájením léčby eculizumabem.

Dále je očkování proti meningokokům doporučeno bez ohledu na věk, 
následujícím osobám, které jsou ve zvýšeném riziku výskytu IMO:

• �cestující nebo osoby plánující trvalý pobyt v zemích s hyperendemickým 
nebo epidemickým výskytem IMO, 

• �osoby v profesionálním riziku IMO (zdravotnický personál pečující o pacienty s IMO, 
laboratorní pracovníci pracující s původci IMO),

• �osoby v ohnisku nákazy IMO,

• �osoby v novém kolektivu s ohledem na individuální posouzení míry rizika.

DŮLEŽITOST OČKOVÁNÍ RIZIKOVÝCH SKUPIN



MĚJTE PŘED MENINGOKOKEM NÁSKOK
ZEPTEJTE SE NA OČKOVÁNÍ SVÉHO PRAKTICKÉHO LÉKAŘE JEŠTĚ DNES!

Nedám šanci meningokokům
www.meningokoky.cz

Vakcíny Bexsero a Menveo jsou registrované léčivé přípravky vázané na lékařský předpis. 
Vakcíny se aplikují do svalu formou injekce (obvykle do stehna nebo horní části paže). 
O očkování se poraďte se svým lékařem.
Před použitím si pečlivě prostudujte příbalovou informaci dostupnou 
též na www.gskkompendium.cz.
Případné nežádoucí účinky, prosím, nahlaste na cz.safety@gsk.com. 
Očkování nemusí chránit 100 % očkovaných.
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GlaxoSmithKline, s.r.o., Hvězdova 1734/2c, 140 00 Praha 4,
tel.: 222 001 111, e-mail: cz.info@gsk.com, www.gsk.cz

Více o invazivním 
meningokokovém 
onemocnění zde:


